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Mentes lusas

Os cientistas portugueses estdo na alta roda da Ciéncia mundial.
Retrato de sete casos exemplares

Ha poucos anos, todos eles estavam
sentados nas cadeiras das faculdades, a
espera de poderem, um dia, aplicar o que
ouviam na teoria em algo que transformasse
0 panorama da Ciéncia, ou mesmo a
realidade do pais. Os novos cientistas
portugueses cresceram a ouvir falar num
mundo de impossibilidades, que o futuro
Ihes reservaria se seguissem a via incerta da
investigacdo. Entretanto, a realidade mudou.
E hoje s@o muitos os que fazem parte do o v
frenesim do universo cientifico mundial. Seja ESO/AFP
em areas tradicionais ou nas novas ramificagdes criadas pela rapida evolucao de
determinadas disciplinas, eles comecam a ditar leis, quer em Portugal quer no
estrangeiro.

Nas paginas seguintes, revela-se o perfil de sete representantes desta geragao
cientifica globalizada. Desde jovens que despontam na aeronautica espacial a
trés representantes da genética, passando pela astrofisica e pela informatica,
todos eles tém em comum o facto de desenvolverem investiga¢@o no estrangeiro
ou de terem estudado fora do pais. Além disso, todos partilham um trabalho
ainda pouco mediatizado em Portugal, que parece alheio aos seus exemplos de
exceléncia.

Os novos programas de apoio a Ciéncia anunciados pelo Governo - como o
Damiao de Gdis, destinado a incentivar investigadores a fixarem grupos de
trabalho em territério nacional - ndo os incentivam, contudo, a regressar, ou a
acreditar na melhoria das condi¢6es de trabalho em Portugal. Miguel Constancia,
que ja tem trabalho consolidado na genética, em Cambridge, segue o rumo das
criticas que se fizeram sentir nos meios cientificos. Em causa esté, por exemplo,
a questao do financiamento. Uma das medidas mais polémicas é o investimento
preferencial em quem tenha 100 artigos editados em publica¢des cientificas.
«Acho inacreditavel que o ministério tenha divulgado essa proposta sem a
ter discutido com a comunidade cientifica», diz Constancia. «Sé faz sentido
falar em atrair de volta cientistas radicados no estrangeiro quando houver
uma aposta grande na Ciéncia. Isto €&, investir muito dinheiro e investi-lo
bem».

Carmen Jeronimo, bidloga especializada em oncologia, subscreve este
cepticismo: «Pelo reduzido nimero de cientistas portugueses que
preenchem esses critérios, penso que as medidas terdo efeitos nulos ou
minimos».

Ja o astrénomo José Manuel Afonso fala de «boas iniciativas», mas pde a
ténica no «<emprego cientifico», um bem escasso no nosso pais. Para ele, que
ja observa galaxias a varios anos-luz, soma-se outra dificuldade, a de vir a ndo
poder fazer observacdes nos telescépios do Observatério Europeu do Sul (ESO,
na sigla inglesa), visto que o Estado portugués esté ha dois anos sem pagar a
sua quota-parte nesta organizacéo europeia. Seria o fim de uma vida de
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«caixeiro viajante», entre Lisboa, Londres e o deserto de Atacama, no Chile.

No entanto, os cientistas portugueses continuam a mover-se no campo da
exceléncia, estando em lugares-chave das respectivas especialidades. Alguns ja
foram bafejados pelos ares da mediatiza¢éo, enquanto outros desenvolvem
trabalhos nos bastidores, fora do alcance do publico. Nos casos como os de
Rodrigo Costa ou de Nuno Silva, que se ligaram logo a indUstria espacial, a
dificuldade de regressar ainda é maior. Muitos outros espalharam-se pela
industria aeronautica, Europa fora, apesar de algumas empresas nacionais ja se
terem embrenhado nesta area. Mas a sina da emigracéo parece nédo querer
separar-se da Ciéncia.

Rodrigo Costa 26 anos, engenheiro aeroespacial

A leitura de Carl Sagan aos 16 anos foi 0
trampolim para altos voos. E cimentou essa
consciéncia depois de conhecer Edwin
Aldrin - um dos astronautas da primeira
equipa que chegou a Lua - nos EUA.
Rodrigo Costa néo sabia, contudo, que o
destino iria ser a Astrium, empresa de
Bremen (Alemanha) que faz parte do maior
consorcio europeu vocacionado para a
industria aeroespacial, a EADS.

RUI DUARTE SILVA

Para ele, o gosto pelas jornadas astrais vem de longe: «O pioneirismo e a
aventurarelacionados com a exploracéo espacial interessam-me muito
mais que a vertente comercial ou militar da aviagcao». Por isso, escolheu o
caminho das estrelas quando teve de optar por uma das areas vocacionais no
curso, tirado no Instituto Superior Técnico, em Lisboa. Entre a aviacao e o
espaco escolheu o segundo.

Na Astrium, especializou-se em controlo e dindmica de voo e no
desenvolvimento de sistemas de «software» para veiculos espaciais. Contudo,
neste momento, a prioridade parece ser outra. Rodrigo Costa focalizou-se mais
na engenharia de sistemas para a producao de veiculos espaciais reutilizaveis.
Ou seja, algo a semelhanca do Space Shuttle, mas de patente europeia.

A pergunta inevitavel nestas ocasifes, se gostaria de seguir a bordo de um dos
seus «produtos», responde sem grandes dlvidas: «Se os recentes casos
isolados de turismo espacial se generalizarem, com certeza tentarei ser um
dos primeiros». Mas néo vislumbra horizonte tdo proximo. Faz da perseverancga
0 segredo de ter chegado t&o longe: «Gracas a ela foi possivel ter a profissado
gue gosto, aliando a tecnologia a exploracéo da UGltima fronteira».

Nuno Silva 25 anos, engenheiro aeroespacial

A juventude n&o o impediu de seguir para a
EADS, empresa lider na produgdo europeia
aeronautica e espacial. Isso ndo o
impressiona. «Ndo me parece que seja
motivo de orgulho ter alguém muito bom
no estrangeiro e ndo haver nada em
Portugal», confessa Nuno Costa Silva. E
sonha com o estabelecimento de uma «forte
base» no nosso pais, para que possamos
«liderar nesta area».

Concluido o curso de Engenharia
Aeroespacial no Técnico em 2001, com uma
parte da sua formacao na SUPAERO, em
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Toulouse (Franca), seguiu imediatamente
para a industria. Trabalha actualmente no
Automated Transfer Vehicle (ATV), um
veiculo destinado a reabastecer a Estagdo
Espacial Internacional (EEI). Além de levar
combustivel para a EEI, o ATV transportara
também produtos alimentares e toda a carga
necessaria para os astronautas. Mas tera
ainda outra fungéo: corrigir a drbita da
estacao, sujeita a perdas de altitude devido
a resisténcia da atmosfera. Nuno trabalha no
desenvolvimento e na validagéo de
algoritmos para controlar o voo do veiculo.
Trata-se de um sistema de piloto automatico,
ja que o ATV n&o é tripulado.

Comecou o trabalho com o espaco logo na
SUPAERQO. O estagio que fez por terras de
Franca proporcionou-lhe o contacto com o
desempenho do foguetéo Ariane 5, o maior CORTESIA NUNO SILVA
do mundo. Mas néo se sente propriamente tentado a tripular aparelhos deste
género. Lucido, prefere a reserva do futuro: «N&o é um objectivo para mim,
mas é algo que muito me agradaria. Acho perfeitamente possivel termos

um cosmonauta portugués. Por que ndo? Basta deixarmos de pensar que
iSso é s6 para 0s outros e irmos a luta».

Miguel Ramalho Santos 31 anos, bidlogo

Queria ser bombeiro, jornalista, actor,
arquedlogo e arquitecto. Mas encaminhou
todos estes talentos para a Biologia. Filho de
pais célebres na area das humanisticas,
Maria Irene Ramalho - professora de
Literatura Portuguesa na Universidade de
Coimbra - e Boaventura Sousa Santos, um
dos mais destacados pensadores
contemporaneos no campo da Sociologia,
Miguel optou por se afastar das preferéncias
familiares. Mas seguiu a rota do irméo, Jodo
Ramalho Santos, conhecido por outras
investigacOes na area da Biologia e por ser
critico de banda desenhada.

Miguel tenta, diariamente, no seu laboratério
de investigador independente na
Universidade da Califérnia, em Séo
Francisco (EUA), compreender as - i
propriedades genéticas das células ' . e
estaminais (CE). Como fonte renovavel de CORTESIA MIGUEL SANTOS
células diferenciadas, as CE tém a capacidade de dar origem a todos os tipos de
células do organismo. Para Ramalho Santos, o trabalho consiste na identificacao
de genes que regulem «essa enorme versatilidade de diferenciagdo». Ou

seja: trata-se de uma descoberta que pode revolucionar a medicina, gerando em
laboratério um tipo especifico de células aptas a serem transplantadas para
pacientes que delas necessitem.

A base de Miguel em terras norte-americanas deveu-se & vontade de «obter a
melhor formacgao possivel em Biologia do Desenvolvimento Embrionario».
Mas, no fundo, acabou por ser um regresso em beleza ao seu pais natal. Nasceu
em New Haven, no estado de Connecticut, quando os pais estavam a fazer
doutoramentos naquela cidade norte-americana. Contudo, o biélogo ndo se
confina as quatro paredes de um laboratério, a decifrar os mistérios das células.
Esteve um més no Quénia, como voluntario, a participar numa campanha de
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prevencao contra a sida. E continua, entretanto, a tocar bateria e a dedicar-se a
literatura, tendo até publicado um livro, Cabo Norte, em 1998.

Carmen Jerénimo, 31 anos, biéloga

De Angola, onde nasceu, ndo guarda
memodrias. Veio para Portugal aos dois anos
e fixou-se com a familia no Porto, onde se
licenciou em Biologia. Mas, para Carmen
Jerénimo, a Ciéncia ndo corresponde a um
fascinio de infancia ou a qualquer outra
influéncia familiar. A impressao causada
pelo contacto directo com a realidade das
doencas oncoldgicas durante o estagio final
da licenciatura, no Instituto Portugués de RUI DUARTE SILVA
Oncologia (IPO) do Porto, foi determinante

para o futuro imediato desta investigadora.

-
-
|

O cancro da préstata € o centro da sua investigacao. Tentou descobrir novas
formas de diagnostico baseadas nas caracteristicas genéticas deste tumor
maligno, o que permitiria detectar a doenga mais precocemente e com maior
precisdo através de uma bidpsia ou de uma andlise a urina ou ao sangue. Quis
especializar-se e seguiu para os Estados Unidos, onde trabalhou com David
Sidransky, uma das referéncias nesta area, na Universidade Johns Hopkins, em
Baltimore.

A sua investigacéo teve como base um grupo de pacientes portugueses,
avaliados e tratados no IPO. Regressou para junto da mesma equipa no fim do
ano passado, para prosseguir as pesquisas nesta area. Esta a estudar agora a
hipotese de aplicar os resultados a outras formas de cancro e participa no
projecto de desenvolvimento de um teste de deteccao do cancro da prostata, que
podera estar disponivel para uso médico na Europa até 2006.

Luis Rocha 38 anos, engenheiro informatico

Com 12 anos de experiéncia cientifica fora
de Portugal, Luis Rocha pode orgulhar-se de
ter chegado longe e de possuir um percurso
ecléctico. Estd em Los Alamos, um dos
laboratérios de referéncia nos EUA,
conhecido pelo grande salto promovido na
investigacdo do mapa do genoma humano e,
também, pelo elevado grau de secretismo
das suas actividades, agora mais dirigidas
para investigagédo pura em armamento.

O objecto de estudo de Rocha é alheio
aqueles dois campos. Esta a desenvolver,
h& alguns anos, sistemas para a Internet que
visam diminuir o tempo de procura de um
utilizador da rede, aumentando o grau de
relacdo entre duas paginas ou entre «links»
ndo associados a partida. «Tem a ver com ; ’
os sistemas de recomendacédo da JORGE SIMAO
Amazon ou com motores de busca como

0 Google, por exemplo», explica. E a chamada «web adaptativa», na
terminologia cientifica.

Outra das paixdes de Rocha é a inteligéncia artificial (IA), mas fora do universo
dos megacomputadores, capazes de derrotar Kasparov em partidas de xadrez.
Dai que procure, no seu trabalho dirigido a IA ou a robética, servir-se dos
recursos da Biologia para dar uma dimensao mais «natural» a estas duas areas.
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O futuro de Luis Rocha passa por uma colaboragéo com o Instituto Gulbenkian
de Ciéncia (IGC), em Oeiras, onde vai promover um «colaboratério». A ideia,
que gizou com o director do IGC, Anténio Coutinho, e vai desenvolver com dois
outros cientistas, € aumentar o intercambio entre campos cientificos e levar os
estudantes a irem para fora e, numa segunda fase, a concluirem o doutoramento

em Portugal.

Pelo meio, ficou uma experiéncia em musica electrdnica, com direito a
programas numa radio nova-iorquina e concertos. A proxima paragem deste
percurso multifacetado € o departamento de Ciéncia Cognitiva na universidade

de Indiana, provavelmente no fim deste ano.

José Manuel Afonso 29 anos, astrofisico

Olhar para galaxias téo distantes cuja luz
demora milhdes de anos a chegar até nés
parece tarefa insolita. Mas para José Manuel
Afonso, astrofisico formado em Lisboa e no
Imperial College de Londres, é a razéo de
uma vida consagrada ao estudo dos astros.
Trabalha actualmente no Observatorio
Astronémico de Lisboa, com aparelhos que
ultrapassam, em larga escala, a visao
humana. O avanco tecnoldgico acabou com
a imagem romantica do astronomo que
observa por um telescopio. Por isso, hoje é
necessario recorrer a telescopios de grande
porte.

As Ultimas observacdes levaram Afonso a
galaxias situadas a 10 mil milhdes de anos-
luz, o que significa que se esta cada vez
mais préximo de se descobrir como o
Universo se formou, o chamado «big bang».
«Pensamos que aidade do universo é de

JOAO CARLOS SANTOS

13,7 ou 14 mil milhdes de anos-luz. Por isso, estas observagdes podem
levar-nos a conhecer melhor o universo em que estamos». Mas isso ndo
significa que o mistério das origens vai ser revelado. A finalidade da procura
levada a cabo por José Manuel Afonso é tentar perceber, através da observacgéo,
«0 que aconteceu depois do 'big bang’ para pér em marcha todos os
mecanismos que levaram a formacdo das galaxias». O astrofisico ja esteve,
por isso, no deserto chileno do Atacama, na Austrélia ou no Havai e mantém
colaboradores nestes trés sitios, atentos as mutagfes além-sistema solar.

Essa curiosidade pelo firmamento surgiu aos 10 anos, através de um pequeno
mapa do céu que era uma sec¢do de um livro sobre a natureza. Mais tarde,
Afonso tornar-se-ia astronomo amador e escolheria 0 curso mais proximo da sua
area de eleicado, a Fisica. A sua vida passou entdo a ser, como diz, de «caixeiro

viajante», a olhar para cima, & procura de respostas.

Miguel Constancia 39 anos, geneticista

A Biologia é um interesse de sempre na vida
de Miguel Constancia. Recorda-se do gosto
pela disciplina estudada na escola, ainda
nos tempos de adolescente, em Ponta
Delgada. J& deambulava pelas actividades
cientificas na época. Ajudava o pai em
investigagcOes sobre geografia fisica e
humana. As visitas ao laboratério onde
observava as experiéncias de uma familiar
foram mais um contributo para um futuro
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tracado. Py o fop of s

Fez formacao no Instituto de Patologia e i
Imunologia Molecular da Universidade do ’
Porto e comecou a interessar-se pela
«epigenética», uma area que, segundo diz,
«ird marcar os proximos 50 anos da
investigagdo biomédica». Trata-se do
estudo das modificagBes na funcéo e na
actividade dos genes que sao transmitidas
de célula para célula e de pais para filhos,
sem que haja alteragdes na sequéncia do
ADN. Por outras palavras, isto € possivel
pelo facto de o ADN poder ser «marcado»
com a adicdo de compostos quimicos. A
accao dessas marcas epigenéticas leva, por exemplo, a que uma célula do
figado dé origem a outra célula deste 6rgéo. E, se essas marcas se apagarem,
isso podera ter sérias consequéncias N0 N0SsSo organismo.

CORTESIA MIGUEL CONSTANCIO

A importancia desta caracteristica do ADN joga-se em fendmenos tao
importantes como o desenvolvimento embrionario ou em doencas como 0
cancro, entre outros. O trabalho de Miguel Constancia consiste ha compreensao
destes mecanismos para, no futuro, poderem desenvolver-se novos diagndsticos
e tratamentos para doencas.

Para o poder realizar, seguiu para Cambridge em 1995. Hoje, é lider de grupo no
Laboratério de Genética do Desenvolvimento no Brabaham Institute, situado
naquela célebre cidade universitaria inglesa. E ndo conta voltar a Portugal.

Texto de Ricardo Nabais

http://semanal.expresso.clix.pt/unica/artigo.asp?edition=1653&articleid=ES139201&subsec... 7/6/2004



